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Annotatsiya

Magqolada istigbolda mintaqaning barqaror rivojlanishiga iqlim o‘zgarishlari
ta’sirini  baholashning uslubiy asoslari ko‘rib chiqildi. Tadqiqotchi xalgaro
metodologik yondashuvlarni - ta’sirlanish, sezgirlik va moslashuv salohiyatidan tashkil
topgan zaiflik modelini hamda harakatlantiruvchi kuch-bosim-holat-ta’sir-javob
(DPSIR) tuzilmasini yagona tizimga birlashtirdi. O‘zbekiston misolida kuzatilgan
harorat tendensiyalari va suv resurslariga oid tasdiglangan ma’lumotlar asosida
indikatorlarni tanlash, normallashtirish hamda vaznlash tartibi izchil bayon etildi.
Taklif etilgan yondashuv nazariy asoslarni amaliy indikatorlar bilan izchil bog‘ladi va
har bir o‘lchamni tasdiglangan ochiq manbalarga tayadi. Mintaqaviy darajada iqlim
ta’sirini o‘lchaydigan tarkibiy jadval ishlab chiqildi va uning ma’lumot manbalari aniq
belgilandi. Olingan natijalar moslashuv siyosatini dalillarga asoslangan tarzda
shakllantirishga, monitoring tizimini mustahkamlashga va resurslarni samarali
tagsimlashga xizmat qildi. Taklif etilgan uslubiy model mintaqaviy rejalashtirishda
amaliy qo‘llanish imkoniyatini namoyish etdi.

Kalit so‘zlar: 1qlim o‘zgarishi, barqaror rivojlanish, mintaqa, zaiflik, ta’sirlanish,
moslashuv salohiyati, DPSIR, monitoring, indikator.

AHHOTAIIUS

B cTaThe paccMOTpEeHBI METOIOJIOTMYECKUE OCHOBBI OTICHKU BIMSHUS H3MEHECHUS
KJIMMaTa Ha YCTOMYMBOE pa3BUTHE peruoHa B mepcrnekTuBe. HccnemgoBatenb
O0OBEUHUI B €MHYI0 CHCTEMY MEXIYHapOJIHBIE METOJIOJOTHYECKUE TMOAXOIbI -
MOJICNIb  YSI3BUMOCTH, COCTOSIIIIYIO U3 TOJBEPKEHHOCTH, UYYBCTBUTEIBHOCTU H
aJanTUBHOTO TMOTEHIMANa, a TaKXkKe CTPYKTYpPy JBWXKYIIUE CHIIbI-JaBIICHUE-
cocrosinne-Bo3aeicTeue-oTkiuk (DPSIR). Ha npumepe Y3b6ekucrana, onupasch Ha
MOATBEP)KIAEHHBIC TAHHBIC O TEMIICPATYPHBIX TCHICHIIMSIX U BOJHBIX pecypcax, ObuT
MOCIIEIOBATEILHO M3JIOKEH TOPSAJOK OTOOpa, HOPMATW3allid W B3BEIIMBAHUSA
WHANKATOPOB. bbuta pa3paboTana CTpyKTypHas Ta0IHIIa U3MEPEHHS KIMMAaTHIECKOTO
BO3JICHCTBUSI HAa PETHOHAJIHLHOM YPOBHE C YETKO OMPEACIEHHBIMH HCTOYHUKAMU
naHHbIX. [lomyueHHBIC pe3ynbTaThl CIOCOOCTBOBAIHN (DOPMHUPOBAHHIO aaNTAIIMOHHON
MOJIMTUKA HAa OCHOBE JI0KA3aTeNbCTB, YKPEIUICHUIO CHCTEMbl MOHHTOPHHTA U
7 heKTUBHOMY pachlpelesieHni0 pecypcoB. lIpemnoxeHHas MeTOM0JIOrHYecKast
MOJICNIb TIPOJEMOHCTPUPOBAia MPAKTUYECKYI0 TPUMEHUMOCTh B PETHOHAIHLHOM
MJIAHUPOBAHUH.

KiiloueBbie ciioBa: W3MEHEHHE KiIMMaTa, YCTOWYMBOE pa3BHUTHE, PETHOH,
YSA3BUMOCTb, IOJBEPKEHHOCTh, aJanTUBHBIN mnoteHnuan, DPSIR, monuTOpuHr,

WHIUKATOP.
|
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Abstract

The article examined the methodological foundations for assessing the impact of
climate change on the sustainable development of a region in the long term. The
researcher combined two international approaches - the vulnerability model of
exposure, sensitivity and adaptive capacity, and the driver-pressure-state-impact-
response (DPSIR) structure. Using verified data on temperature and water trends in
Uzbekistan, the procedure for selecting, normalising and weighting indicators was set
out coherently. A structural table for measuring climate impact at the regional level
was developed, and its data sources were clearly identified. The obtained results
supported evidence-based adaptation policy, the strengthening of monitoring systems
and the efficient allocation of resources. The proposed methodological model
demonstrated practical applicability in regional planning.

Keywords: climate change, sustainable development, region, vulnerability,
exposure, adaptive capacity, DPSIR, monitoring, indicator.

KIRISH

Markaziy Osiyo, jumladan O‘zbekiston, iqlimning o‘zgarishiga sezilarli darajada
moyil hududlar gatoriga kiradi. Kuzatuv ma’lumotlari 1961-2016 yillar oralig‘ida
respublika hududida havoning o‘rtacha harorati issiq va sovuq yarim yilliklarda
taxminan 1 °C ga ko‘tarilganini, 1991-2016 yillardagi o‘n yillik tendensiya esa
shimoli-g‘arbda 0,25 °C dan markaziy hududlarda 0,52 °C gacha o‘zgarganini
ko‘rsatadi [1]. Bunday o‘zgarishlar suv resurslari, qishloq xo‘jaligi va aholi yashash
sharoitlariga bevosita alogador bo‘lib, mintagaviy rejalashtirishda aniq metodologik
tayanchni talab qiladi.

Amaliy nuqtai nazardan, baholash tizimining qiymati uning qaror qabul qilish
jarayoniga qo‘shadigan hissasi bilan o‘lchanadi. Jahon banki tomonidan tayyorlangan
O‘zbekiston bo‘yicha iglim va taraqqiyot hisobotida mavjud tendensiyalar saglanib
qolgan taqdirda 2050 yilga borib suv taqchilligi yiliga 15 milliard kub metrga yetishi,
sug‘orish va zovur tizimlarini modernizatsiya qilish uchun 2023-2030 yillarda
taxminan 6 milliard AQSh dollari sarmoya zarurligi keltirilgan [2]. Ushbu
ko‘rsatkichlar mavhum taxminlar emas, balki rejalashtirishga to‘g‘ridan-to‘g‘ri
kiritiladigan migdoriy mo‘ljallardir.

Muhim jihat shundaki, iqlim choralari taraqqiyotga to‘sqinlik qiluvchi yuk emas,
balki o‘sishni tezlashtiruvchi imkoniyat sifatida qaraladi. Iglimga moslashuv va
dekarbonizatsiya O°‘zbekiston uchun uch tomonlama foyda - salbiy ta’sirlarni
kamaytirish, oziq-ovqgat xavfsizligi va sog‘lom landshaftlar orqali iqtisodiy naf, hamda
uglerodni yutish hisobiga ekologik manfaat keltirishi e’tirof etilgan [3]. Bunday
yondashuv baholash uslubiyatining oldiga aniq vazifa qo‘yadi: u nafaqat tahdidlarni,
balki moslashuvdan kelib chiqadigan imkoniyatlarni ham o‘Ichashi lozim.

Magolaning amaliy maqgsadi mintaga darajasida iqlim ta’sirini izchil,
takrorlanuvchan va ma’lumot manbalari aniq belgilangan tarzda baholaydigan uslubiy
modelni shakllantirishdan iborat. Bunda nazariy asoslar amaliy indikatorlar bilan
bog‘lanadi, har bir o‘lcham esa tasdiglangan ochiq manbalarga tayanadi. Quyidagi
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bayon ushbu mantiqiy ketma-ketlikni - adabiyotlardagi ramkalardan boshlab amaliy
jadval va tavsiyalargacha - izchil ochib boradi.

ADABIYOTLAR SHARHI

Iqlim ta’sirini baholashning zamonaviy uslubiy asoslari Iqlim o‘zgarishi bo‘yicha
hukumatlararo ekspertlar guruhi (IPCC) hisobotlarida shakllangan ramkalarga
tayanadi. Oltinchi baholash hisobotining ikkinchi ishchi guruhi materiallarida iqlim
o‘zgarishining tabiat va jamiyatga ta’siri, tizimlarning moslashuv imkoniyatlari hamda
chegaralari yaxlit tarzda yoritilgan [4]. Birinchi ishchi guruhining mintagaviy
bo‘limida iqlimiy ta’sir omillari (climatic impact-drivers) tushunchasi kiritilib, ular
orqali global isish darajalari sektor darajasidagi xatarlar bilan bog‘lanadi va manfaatdor
tomonlar uchun iqlim xizmatlariga asos yaratiladi [5].

Metodologik jihatdan, iglim ta’sirini, zaiflikni va moslashuvni izchil o‘Ichash
bo‘yicha IPCC ning texnik ko‘rsatmalari turli sektor va mintaqalarda tagqoslanadigan
baholarni olish imkonini beradi; ushbu hujjatda biofizik modellar, iqtisodiy modellar
va xarajat-naf tahlili asosiy vositalar sifatida belgilangan [6]. Zaiflikni tarkibiy
o‘rganishda keng qabul qilingan yondashuv uni uch tarkibiy qismga - ta’sirlanish,
sezgirlik va moslashuv salohiyatiga ajratadi [7]. Fazoviy ma’lumotlarni qo‘llagan
integratsiyalashgan yondashuvlar bu uch o‘lchamni xaritalashtirish orqali moslashuv
loyihalarini hududiy farqlarga moslab loyihalash mumkinligini namoyish etgan [8].

Indikatorlarni tizimli tashkil etishda Yevropa atrof-mubhit agentligi ishlab chiggan
harakatlantiruvchi kuch-bosim-holat-ta’sir-javob (DPSIR) ramkasi keng qo‘llaniladi;
u turli fanlardan olingan ko‘rsatkichlarni sabab-oqibat zanjiri bo‘yicha tartibga soladi
va qaror qabul qilishni qo‘llab-quvvatlaydi [9]. Mazkur ramka iglim ta’sirini
baholashda tabiiy va ijtimoiy-iqtisodiy o‘lchamlarni bir tuzilmaga jamlash imkonini
beradi.

Ko‘rib chigilgan manbalar yagona xulosaga olib keladi: mintaqaviy baholashning
ishonchliligi nazariy ramka, indikatorlarni tanlash mezonlari va ma’lumot
manbalarining shaffofligiga bog‘lig. Aynan shu uchta jihatning uyg‘unligi quyida
bayon etilgan uslubiy modelning o‘zagini tashkil etadi.

METODOLOGIYA

Taklif etilayotgan uslubiy model uch bosqichli mantigqa asoslanadi va xalgaro
amaliyotda sinovdan o‘tgan ramkalarni yagona tuzilmaga birlashtiradi. Birinchi
bosqichda iqlimiy ta’sir omillari aniqlanadi: harorat tendensiyasi, yog‘in rejimi va
ekstremal hodisalar chastotasi mintaqaning ta’sirlanish darajasini belgilaydi [5].
Ikkinchi bosqichda ta’sirlanish sezgirlik va moslashuv salohiyati bilan birga ko‘rib
chiqilib, hududning zaiflik darajasi shakllantiriladi [4]. Zaiflikning uch tarkibiy qismga
ajratilishi keng e’tirof etilgan yondashuvga to‘liq mos keladi [7]. Uchinchi bosqichda
zaiflik baholari javob choralari - strategiyalar, sarmoyalar va monitoring tizimi bilan
bog‘lanadi; bu bog‘lanish DPSIR ramkasi orqali ta’minlanadi [9].

WWW.MARKETINGJOURNAL.UZ 245



5 AAan at 11 7
(.Y |V iadl ALY

¥ ILMIY, AMALIY VA OMMABOP JURNAL Ne 6-SON IYUN, 2026-YIL

Iqlimiy ta'sir omillari
harorat tendentsiyasi * yog'in rejimi - ekstremal hodisalar

v

TA'STIRLANISH (Exposure)

e g

[ SEZGIRLIK l [ MOSLASHUY SALOHIYATI ]

DPSIR tuzilmasi
indikatorlarni tartibga solish

( Sensitivity) (Adaptive capacity)

\(. {

ZAIFLIK (Vulnerability)

v

[ RISK BAHOLASH ]

v

i, JAVOR CHORALARI (Response) BARQAROR
| strategiva - sarmoya * adaptatsiya + monitoring RIVOJLANISH

1-rasm. Mintaqaviy barqaror rivojlanishga iqlim ta’sirini baholashning
integratsiyalashgan uslubiy modeli'.

Indikatorlarni tanlash va gayta ishlash tartibi takrorlanuvchanlikni ta’minlaydigan
tarzda belgilanadi. Har bir o‘lcham uchun o‘lchanadigan ko‘rsatkichlar biofizik va
ijtimoiy-iqtisodiy guruhlardan tanlanadi, so‘ngra ular yagona shkalaga keltiriladi va
ekspert bahosi asosida vaznlanadi. Bunday indikatorga asoslangan yondashuv hududiy
darajada cheklangan ma’lumotlar sharoitida ham izchil baholashni amalga oshirish
imkonini beradi va boshqa mintaqalarda gayta qo‘llanishi mumkin bo‘lgan ramka
sifatida tavsiflangan [10]. Normallashtirish bosqichi har bir ko‘rsatkichni uning zaiflik
bilan funksional munosabatiga qarab o‘zgartiradi, og‘irliklar esa ekspert maslahatlari
orqali tagsimlanadi.

Baholashning ishonchliligi tasdiqlangan ma’lumot manbalariga bevosita bog‘liq.
Mintaqaviy darajadagi iqlimiy ko‘rsatkichlar Jahon banki Iglim o‘zgarishi bilimlar
portalining ERAS5 qayta tahlili (1950-2023) hamda CMIP6 ko‘p modelli ansamblidan
olinadigan tarixiy va kelajak ssenariylariga asoslanadi [11]. Iqtisodiy hamda resurs
ko‘rsatkichlari milliy strategik hujjatlar va xalgaro hisobotlardan to‘planadi. Bunday
manbalar tizimi har bir baho qiymatini izlanuvchan va gayta tekshiriladigan qiladi.

Model nazariy jihatdan integratsiyalashgan, amaliy jihatdan esa modulli
tuzilishga ega: har bir bosqich alohida yangilanishi mumkin, bu xususiyat uzoq
muddatli monitoringda uslubiyatning barqarorligini saqlaydi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Taklif etilgan model O‘zbekiston misolida amaliy mazmun bilan to‘ldirildi.
Iqlimiy ta’sir omillari bo‘yicha kuzatuv ma’lumotlari harorat tendensiyasining
barqgaror o‘sishini tasdiglaydi: 1991-2016 yillarda o‘n yillik tendensiya hududlar

! Muallif ishlanmasi
|
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kesimida 0,25-0,52 °C oralig‘ida farqlandi [1]. Ta’sirlanishning hududiy notekisligi
modelning birinchi o‘lchami uchun aniq miqdoriy asos beradi.

Sezgirlik o‘lchami iqtisodiyotning suv va yer resurslariga bog‘ligligi orqali
namoyon bo‘ladi. Iqlim xatarlari bo‘yicha mamlakat profilida gishloq xo‘jaligi, suv
ta’minoti va tabily ofatlarga moyillik asosiy sezgir sohalar sifatida ajratilgan; har bir
loyiha dastlabki bosqichda iqlim xatari bo‘yicha saralashdan o‘tkazilishi tavsiya
etilgan [12]. Suv taqchilligining 2050 yilga mo‘ljallangan miqdoriy bahosi hamda
sug‘orish tizimini modernizatsiya qilish xarajatlari ushbu sezgirlikni moliyaviy
o‘lchamga ko‘chiradi [2].

Moslashuv salohiyati o‘lchami institutsional tayyorgarlik va strategik hujjatlar
orgali baholanadi. O‘zbekistonning iqlim hamda yashil iqtisodiyotga oid siyosati uzoq
va o‘rta muddatli rejalarni birlashtiradi; Taraqqiyot strategiyasi va «O‘zbekiston-
2030» huyjatlari yuzga yaqin magsad va to‘rt yuzga yaqin chorani qamrab oladi hamda
iqlim o‘zgarishi sohasida monitoring va baholash tizimini joriy etishni nazarda tutadi
[13]. Bunday institutsional asos moslashuv salohiyatini mustahkamlovchi omil sifatida
qayd etiladi.

Javob choralari o‘lchami iqlim harakatining iqtisodiy samaradorligi bilan
o‘lchanadi. Moslashuv va dekarbonizatsiyaning uch tomonlama foydasi javob
bosqichining magsadli yo‘nalishini belgilaydi [3]. Quyidagi jadval to‘rt o‘lchamni,
ularning indikatorlarini va tasdiglangan ma’lumot manbalarini yaxlit ko‘rinishda
jamlaydi.

1-jadval
Iqlim ta’sirini mintaqaviy darajada baholashning tarkibiy o‘lchamlari,
indikatorlari va ma’lumot manbalari

‘ Mazmuni va indikator Tasdiglangan ma’lumot
O‘lcham . .
namunalari manbasi
Harorat tendensiyasi (1991-2016 y., Kuzatuv tahlili[1];
Ta’sirlanish (Exposure) | 0,25-0,52 °C/o‘n yil), yog‘in rejimi, ERAS5/CMIP6
ekstremal hodisalar chastotasi ma’lumotlari[11]

Qishloq xo°jaligi va suv resurslariga

Sezgirlik (Sensitivity) | bog'liglik; suv taqchilligi (2050 y. - | , Ldlim xatarlari profilil 2];

iqlim va taraqqiyot hisoboti[2]

15 mird m?)
Strategik hujjatlar, monitoring
Moslashuv salohiyati tizimi, sarmoya hajmi (sug‘orishni | CPEIR hisoboti[13]; iqlim va
(Adaptive capacity) modernizatsiya - 6 mlrd AQSh taraqqiyot hisoboti[2]
dollari)
. Moslashuv va dekarbonizatsiya, uch Iglim va taraqqiyot
Javlgb choralari tomonlama foyda, institutsional hisoboti[3]; CPEIR
(Response) choralar hisoboti[13]

1-jadvalda keltirilgan tuzilma modelning amaliy qiymatini ko‘rsatadi: har bir
o‘lcham aniq indikatorga, har bir indikator esa tasdigqlangan manbaga bog‘langan.
Natijada baholash jarayoni mavhum mulohazalardan xoli bo‘lib, garor qabul
qiluvchilar uchun izlanuvchan dalillar tizimini taqdim etadi. O‘zbekiston ma’lumotlari
misolida model harorat tendensiyasi, suv taqchilligi va institutsional choralar
_________________________________________________________________________________________________________________|
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o‘rtasidagi bog‘liglikni yagona mantiqga keltirdi va shu tariga mintagaviy
rejalashtirishga amaliy hissa qo‘shdi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Tadqgigot mintagaviy barqgaror rivojlanishga iglim ta’sirini baholashda nazariy
izchillik va amaliy qo‘llanuvchanlikni birlashtiruvchi uslubiy model taqdim etdi.
Model uch tarkibiy g‘oyani - ta’sirlanish, sezgirlik va moslashuv salohiyatidan iborat
zaiflik tuzilmasini, DPSIR sabab-oqibat ramkasini hamda tasdiglangan ma’lumot
manbalariga tayanishni yagona tizimga jamladi. O‘zbekiston misolida olingan natijalar
uslubiyatning amaliy hayotiyligini ko‘rsatdi.

Amaliy tavsiyalar quyidagi yo‘nalishlarda shakllantirildi. Birinchidan,
mintaqaviy monitoring tizimini ERAS5 va CMIP6 kabi ochiq, gayta tekshiriladigan
ma’lumot bazalariga ulash baholash sifatini oshiradi va qarorlarning dalil asosini
mustahkamlaydi.

Ikkinchidan, energiya samaradorligini oshirish iqtisodiy jihatdan yuqori naf
beradi: energiyadan samarasiz foydalanish mamlakatga yiliga taxminan yalpi ichki
mahsulotning 4,5 foizi miqdorida xarajat keltirishi, suv resurslarining qariyb 80 foizi
tashqi manbalardan kelishi moslashuv va resurs samaradorligini birlashtirgan siyosatni
asoslaydi.

Uchinchidan, moslashuv choralarini suv resurslarini integratsiyalashgan
boshqarish, sug‘orish-zovur tizimlarini takomillashtirish, qurg‘oqchilikka chidamli
ekin navlarini joriy etish va tabiiy xatarlarni muntazam kuzatish yo‘nalishlari bo‘yicha
ustuvorlashtirish magsadga muvofiq.

To‘rtinchidan, taklif etilgan tarkibiy jadval mintagaviy rejalarga indikatorlar
to‘plami sifatida bevosita kiritilishi, har bir o‘lcham bo‘yicha magsadli ko‘rsatkichlar
belgilanishi va ular davriy yangilanishi tavsiya etiladi.

Umuman olganda, uslubiy model iglim choralarini taraqqiyot magsadlari bilan
uyg‘unlashtirib, mintaqaviy rejalashtirishni dalillarga asoslangan, shaffof va istigbolga
yo‘naltirilgan asosga qo‘yish imkonini beradi. Bunday yondashuv O°‘zbekiston
mintaqalarida barqaror rivojlanishni qo‘llab-quvvatlovchi ishonchli boshqaruv vositasi
sifatida xizmat qilishi mumkin.
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