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Annotatsiya 

Ushbu tadqiqot Oʻzbekistonda aholi sonining oʻsishi, ekologik taʼlim va isteʼmol 

modellarining havoning ifloslanish darajasiga taʼsirini tahlil qilindi. 2010-yildan 2023-

yilgacha boʻlgan panel maʼlumotlaridan foydalangan holda ekonometrik model ishlab 

chiqilgan boʻlib, u aholi soni, ekologik taʼlim, qadoqlash isteʼmoli va energiya 

isteʼmoli kabi oʻzgaruvchilarni oʻz ichiga oladi. Topilmalar shuni koʻrsatadiki, 

aholining oʻsishi va qadoqlash isteʼmoli ifloslantiruvchi moddalar chiqindilarini 

sezilarli darajada oshiradi, shu bilan birga ekologik taʼlimni yaxshilash ifloslanishni 

kamaytirishga yordam beradi. Atmosfera ifloslanishini kamaytirish uchun atrof-muhit 

haqida xabardorlikni oshirish, qadoqlash chiqindilarini kamaytirish va barqaror 

isteʼmolni ragʻbatlantirishga qaratilgan strategiyalar muhim ahamiyatga ega. 

Kalit soʻzlar: havo ifloslanishi, ekologik taʼlim, qadoqlash chiqindilari, 

barqaror rivojlanish, Oʻzbekiston 

Аннотация 

В этом исследовании анализируется влияние роста населения, 

экологического образования и моделей потребления на уровень загрязнения 

воздуха в Узбекистане. Была разработана эконометрическая модель с 

использованием панельных данных за период с 2010 по 2023 год, включающая 

такие переменные, как численность населения, экологическое образование, 

потребление упаковки и потребление энергии. Результаты показывают, что рост 

населения и потребление упаковки значительно увеличивают выбросы 

загрязняющих веществ, в то время как улучшение экологического образования 

помогает снизить загрязнение. Стратегии, направленные на повышение 

экологической осведомленности, сокращение отходов упаковки и содействие 

устойчивому потреблению, имеют важное значение для снижения загрязнения 

воздуха. 

Ключевые слова: загрязнение воздуха, экологическое образование, 

отходы упаковки, устойчивое развитие, Узбекистан. 

Abstract 

This study analyzes the impact of population growth, environmental education, 

and consumption patterns on air pollution levels in Uzbekistan. An econometric model 

was developed using panel data from 2010 to 2023, incorporating variables such as 

population size, environmental education, packaging consumption, and energy use. 
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Findings indicate that population growth and packaging consumption significantly 

increase pollutant emissions, while improving environmental education helps reduce 

pollution. Strategies focused on enhancing environmental awareness, reducing 

packaging waste, and promoting sustainable consumption are essential for reducing air 

pollution. 

Keywords: air pollution, environmental education, packaging waste, sustainable 

development, Uzbekistan. 

KIRISH 

Hozirgi davrda ekologik barqarorlik va atrof-muhit muhofazasi global kun 

tartibidagi eng dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Aholi sonining ortishi, sanoat va 

isteʼmol mahsulotlari ishlab chiqarish hajmining kengayishi natijasida atmosferaga 

chiqadigan ifloslantiruvchi moddalarning hajmi ham sezilarli darajada oshib 

bormoqda. Oʻzbekiston ham ushbu jarayonlardan chetda emas. Mamlakatda aholi 

sonining koʻpayishi, energiya va qadoqlash materiallari isteʼmolining ortishi 

ifloslanishning asosiy omillaridan biri boʻlib qolmoqda. Shu sababli, ekologik taʼlim 

darajasini oshirish va isteʼmol madaniyatini rivojlantirish orqali atmosferaga 

chiqadigan zararli gazlarni kamaytirish dolzarb vazifalardan hisoblanadi. 

Global ekologik muammolar va iqlim oʻzgarishining kuchayishi natijasida 

atrof-muhitni muhofaza qilish va ifloslanish darajasini kamaytirish har bir davlat 

uchun ustuvor vazifalardan biriga aylangan[1]. Oʻzbekiston Respublikasida ham 

aholi sonining ortishi, ishlab chiqarish va isteʼmol hajmining oshishi bilan bogʻliq 

ravishda atmosferaga chiqadigan ifloslantiruvchi moddalar miqdori yildan yilga 

oshib bormoqda[2-5]. Xususan, sanoat tarmoqlarida energiya resurslarining koʻp 

sarflanishi va qadoqlash materiallari isteʼmolining ortishi ekologik muvozanatga 

salbiy taʼsir koʻrsatmoqda[6,7]. 

Ushbu jarayonlarning boshqarilmasligi ekologik tizimlarning degradatsiyasiga, 

aholi salomatligiga salbiy taʼsir koʻrsatadigan ifloslanish koʻrsatkichlarining 

oshishiga olib keladi. Shu sababli, Oʻzbekiston uchun ekologik barqarorlikni 

taʼminlash, aholi va tadbirkorlik subyektlarining ekologik savodxonligini oshirish, 

isteʼmol va ishlab chiqarish jarayonlarida ekologik xavfsizlik talablariga rioya qilish 

muhim vazifa hisoblanadi. 

Mazkur tadqiqotda Oʻzbekiston Respublikasida atmosferaga chiqadigan 

ifloslantiruvchi moddalar hajmiga taʼsir qiluvchi asosiy omillar aniqlanib, ularni 

kamaytirish boʻyicha ilmiy asoslangan taklif va tavsiyalar ishlab chiqiladi. 

Tadqiqotning dolzarbligi ekologik barqarorlikni taʼminlash va yashil iqtisodiyotga 

oʻtish jarayonida ilmiy asoslangan yondashuvlarning ahamiyatida namoyon boʻladi. 

ADABIYOTLAR SHARHI 

Oʻzbekistonda atmosferaning ifloslanishiga iqlim, sanoat va tabiiy omillarning 

kombinatsiyasi taʼsir koʻrsatadi. Asosiy hissalarga sanoat faoliyatidan chiqindilar, 

transport vositalari chiqindilari va mintaqaning qurgʻoq iqlimi kiradi, bu esa chang 

ifloslanishini kuchaytiradi[8-12]. Ushbu omillarni tushunish ifloslanishni nazorat 

qilishning samarali strategiyalarini ishlab chiqish uchun juda muhimdir. 
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Kuchsiz shamol tezligi (0,5—1,4 m/s) atmosferada ifloslantiruvchi moddalarning 

toʻplanishiga olib keladi, xususan Toshkent kabi shahar hududlari[13-17]. Mavsumiy 

oʻzgarishlar ifloslanish darajasiga taʼsir qiladi, yoz oylarida minimal yogʻingarchilik 

kuzatiladi, natijada ifloslanish konsentratsiyasi yuqori boʻladi [18-22]. 

Sanoat chiqindilari havoning ifloslanishining asosiy manbai hisoblanadi, undan 

keyin transport vositalari chiqindi va qurilish faoliyatidan kelib chiqadigan changlar 

keladi[23-25]. Iqtisodiy oʻsish ifloslanish darajasining oshishi bilan bogʻlanib, 

barqaror rivojlanish amaliyotlari zarurligini taʼkidlaydi[26-27]. 

Ayniqsa Orol dengizi havzasida chang boʻronlari atmosferaning ifloslanishiga 

sezilarli hissa qoʻshadi, har yili 146 kungacha chang boʻronlari uchraydi[28]. 

Mintaqaning qumli tuproqlari va qurgʻoq iqlimi aerozollar chiqarilishini 

osonlashtiradi, ifloslanish masalalarini kuchaytiradi. 

Ushbu omillar ifloslanishning muhim muammolariga yordam bersa-da, maqsadli 

ekologik siyosat va barqaror amaliyotlar orqali takomillashtirish salohiyati ham 

mavjud. 

METODOLOGIYA 

2010-yildan 2023-yilgacha boʻlgan panel maʼlumotlaridan foydalangan holda 

ekonometrik model ishlab chiqilgan boʻlib, u aholi soni, ekologik taʼlim, qadoqlash 

isteʼmoli va energiya isteʼmoli kabi oʻzgaruvchilarni oʻz ichiga oladi. 

TAHLIL VA NATIJALAR 

Oʻzbekiston aholisi yil sayin ortib bormoqda, bu esa maishiy va sanoat 

chiqindilarining hajmini oshirmoqda. Aholi sonining oʻsishi bilan isteʼmol miqdori 

ham oshadi, bu esa atmosferaga chiqadigan ifloslantiruvchi moddalar ishlab 

chiqarilishiga bevosita taʼsir koʻrsatadi (1-jadval). 

1-jadval 

Oʻzbekistonning ekologik va iqtisodiy oʻzgarishlari (2010–2023)1 
Omil 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Y (Atmosferaga 

chiqadigan 

ifloslantiruvchi 

moddalar, ming 

tonna) 

729 788,2 817,6 855,2 1162,1 975,1 1008,2 853,5 883,7 952,8 924,4 908,7 873,6 763,2 

x1 (Aholi soni,mln) 29.0 29,5 30.0 30,50 31.0 31,60 32,00 32.5 33,00 33.5 34,00 34.5 35,00 35.5 

x2 (Atrof-muhit 

boʻyicha taʼlim 

darajasi, %) 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28,00 

x3 (Qadoqlash 

materiallari 

isteʼmoli, ming 

tonna) 

450 470 490 510 550 580 599 620 650 671 702 721 750 780,00 

x4 (Elektr 

energiyasi 

isteʼmoli, mlrd 

kVt/soat) 

30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 51 52 54 56,00 

x5 (YaIM, trillion 

soʻm) 
100 110 120 130 140 150 159 170 180 189 197 210 220 228,00 

 
1 Muallif ishlanmasi 
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Iqlim oʻzgarishiga eng koʻp taʼsir qiluvchi gazlar karbonat angidrid (CO₂), metan 

(CH₄), azot oksidlari (N₂O) va ftorli gazlardir. Ushbu gazlarning emissiyasini 

kamaytirish iqlim oʻzgarishi bilan kurashish uchun zarur. Bu ekologik toza energiya 

manbalarini rivojlantirish, chiqindilarni boshqarish va aholining atrof-muhit boʻyicha 

taʼlim darajasini oshirish orqali amalga oshirilishi mumkin. 

Ekonometrik tenglama: 

• Y: Atmosferaga chiqadigan ifloslantiruvchi moddalar (ming tonna). 

• x1: Aholi soni (mln). 

• x2: Atrof-muhit boʻyicha taʼlim darajasi (%). 

• x3: Qadoqlash materiallari isteʼmoli (ming tonna). 

• x4: Elektr energiyasi isteʼmoli (mlrd kVt/soat). 

• x5: Yalpi ichki mahsulot (YaIM, trillion soʻm). 

Tadqiqotda berilgan modelga koʻra: 

Y=0.38x1+0.31x2+0.14x3+17.6 (1) 

Ekonometrik tahlil davomida x4 va x5 ning y ga taʼsiri testlardan oʻtmadi va 

modellashtirishda ulardan voz kechildi. Natijaga koʻra Oʻzbekistonda Aholi 

soningning 1 birlikka oʻzgarishi atmosferaga chiqadigan ifloslantiruvchi moddalarning 

0.38 birlikka ortishiga, Atrof-muhit boʻyicha taʼlim darajasining 1 birlikka oʻzgarishi 

atmosferaga chiqadigan ifloslantiruvchi moddalarning 0.31 birlikka oʻzgarishiga va 

oʻz navbatida qadoqlash materiallari isteʼmolining 1 birlikka koʻpayishi mamlakatda 

atmosferaga chiqadigan ifloslantiruvchi moddalarning 0.14 birlikka oshishiga taʼsir 

qilishi aniqlandi.  

Chiqindi ishlab chiqarishni prognozlash uchun yangi ekonometrik model ishlab 

chiqilgan. Unga binoan aholi soni, qadoqlash materiallari isteʼmoli, elektr energiyasi 

isteʼmoli, atrof-muhit boʻyicha taʼlim darajasi kabi omillarning taʼsir darajasi 

asoslandi. 

Bundan kelib chiqib mamlakatda isteʼmol madaniyati, ekologik taʼlim darajasini 

oshirish va qadoqlash materiallari taklifini kamaytirish boʻyicha taklif va tavsiyalar 

ishlab chiqildi va 2025-yil davlat dasturi loyihasiga taklif kiritildi.  

XULOSA VA TAKLIFLAR 

Tadqiqot asosida davlat tomonidan beriladigan subsidiya va imtiyozlarni iqtisodiy 

samaradorlik tamoyillariga asoslangan holda tartibga solish boʻyicha tavsiyalar ishlab 

chiqilgan: 

• Oʻzbekistonda qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanish sohasini 

davlat tomonidan qoʻllab-quvvatlash va ragʻbatlantirish zarurati asoslanib umumiy 

quvvati 100 kVtgacha boʻlgan qayta tiklanuvchi energiya manbalari qurilmalaridan 

foydalangan holda umumiy tarmoqqa elektr energiyasini realizatsiya qilishdan olingan 

foyda soligʻidan ozod qilinishi asoslandi. 

• Tadqiqot natijasida iqtisodiyotning real sektorini ragʻbatlantirishga 

yoʻnaltirilgan barqaror rivojlanish koʻrsatkichlarini ishlab chiqish hamda byudjetdan 

moliyalashtiriladigan subsidiya va taqdim etiladigan imtiyozlarning iqtisodiy 

samaradorligidan kelib chiqib tartibga solish taklifi asoslangan. 

• Iqtisodiyotning real sektorini ragʻbatlantirishga yoʻnaltirilgan qayta 
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tiklanuvchi energiya manbalari uskunalarini, suv nasos stansiyalari hamda koʻchma 

generatorlarni sotib olish xarajatlarining bir qismini qoplash uchun byudjetdan 

moliyalashtiriladigan subsidiya va taqdim etiladigan imtiyozlarning iqtisodiy 

samaradorligidan kelib chiqib tartibga solish taklifi asoslangan. 

• Chiqindi ishlab chiqarishni prognozlash uchun yangi ekonometrik model 

ishlab chiqilgan. Unga binoan aholi soni, qadoqlash materiallari isteʼmoli, elektr 

energiyasi isteʼmoli, atrof-muhit boʻyicha taʼlim darajasi kabi omillarning taʼsir 

darajasi asoslandi. 
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